KAK BE3OIMACHO CHATb CPEACTBA UHAUBUAYANBHOW 3ALLUTHI

Cnocob 1

Cyuwecrayer MHOXeCTBO cnocobos 6ezonacHoro cHATUA CU3 63 yrpozbl 3arpAsHeHns BaLUen OfAexbl, KOXW UNK CNN3UCTbIX
060N0OYEK NOTEHUNaNBHO ONacHbIMK MHGEKUNOHHBIMK MaTepuanamu. Hanpumep: nepep BbIXOAOM U3 Nanarsl nNayueHTa
cHumMuTe Bce CU3 kpome pecnwﬂa'ropa €cnv OH HageT. CHMWUTE PecnvpaTop NMocne BbIXOAa W3 NanaTthl W 3aKpbiTWA ABEpK.
MocnegosarenbHocTe CHATHA CU3:

1. MEPYATKHU

« CHapy»v nepyaTki KOHTaMUHUpoBaHbl!!

* Ecnuv Bbl Mcnaykanm PYK¥ BO BpeMA CHATHUA NepYaToK, HeMegneHHo
BbIMOWTE X UK UCNONb3YynTE A93HH¢ML{HPYIOU.[EE CPpeacTBo Ha

CNUPTOBOIA OCHOBE

« PyKoit B nepyaTtke BO3bMUTE APYryio pyKy B 06nacTi nagoHu
CHUMMUTE NepBYIo NepuaTky

* He npukacaiTeck K Hell 6e3 nepuaTku

* [lpoBeauTe NanblUamu pyKu Nog MaHXeTon HafeToln NnepyaTku Ha
3aNACTHE N CHUMWUTE BTOPYIO NepYaTKy Npu NOMOLWN Nepeow

* BoipockTe nepuartku 8 KOHTeHEp ANA OTXOA08

2. 3ALUUTHBIE OYKU U TULLEBOU U.I.VITOK

* Hapy)Haa NOBEPXHOCTb OYKOB U LUNTKE KOHTaMWHUPOBaHbI!

« ECnu Bbl UCNaukanu pyku 8o BpeMa CHATUS OYKOB UNN NULEBOTO
WUTKA, HEMEeANEHHO BbIMOUTE UX NNW MCNONB3YNTE Re3NHPUUK-
pyiouiee CPeACTBO Ha CNMPTOBOW OCHOBE

* CHUMWTE 3aWMTHbI® OYKMW ¥ WWTOK CO CNMHBI, NOTAHYB BBEpX

KpenneHue unu ByxKu

Ecnu npeameT MHOropasoBoro UCNoNb30BaHNA, NOMeCTUTE ero B

cneynanbHyo eMKocTb ANA nepepaboTku, B npoTusHoM cnyyae

BbIGPOCLTE B KOHTEAHEP ANA OTXOA0B

3. XANAT

« PykaBsa v xanar cnepean KoHTaMuHUpoBaHb!!

* Ecnu Bbl ICNayKkanu pyku BO BPEMA CHATHA XanaTa, HeMeaneHHo BbiMonTe
MX UN¥ UCTIONb3YHTE Ae3nHPULMPYIOLLee CPEACTBO Ha CMUMPTOBOW OCHOBE

* PasBaxuTe 3aBASKW, CNeAs 3a Tem, UTo6bl pykasa He Kacanuch sallero
Tena u ofexabl

* CHUMMTE Xanart C LeW W Nney, Kacanach TONLKO ero BHYTPeHHeh CTOPOHI

* BbiBEpHUTE Xanar HansHaHKy

» CnoXuTe unu CBEpHWUTE Xxanar v BoiGpochTe B KOHTeHHEp ANA OTX0A08

4. MEAULUMHCKAA MACKA WUJIN PECTIUPATOP

* BHEWHAR CTOPOHa KOHTaMuHUpoBaka - HE MPUKACAUTECH K HEW! ¢

« EC/v BbI MCNaykanu pyku BO BPeMA CHATUA Mackn/pecnuparopa,
HEeMeNeHHO BbIMOWTE UX MNK UCNIONbaYHTE Ae3nHPuLMpylowee

CPeACTBO Ha CNMPTOBOW OCHOBE
« BoabmuTECH 2a HUXKHVE 33BA3KK UNK UKCaTOPELI, 3aTeM 3a BepXHUEe U

CHWMWTE MacKy/pecnuparTop, He Kacasch nepegHei 4acTu
* BoiOpoCchTe B KOHTEHHEp AR OTXOA0B

5.HEMEQJIEHHO BbIMOWUTE PYKU U/
UCNONb3YUTE AE3UHOULIUPYIOLLEE ~_ .~
CPEACTBO HA CMMTUPTOBOM OCHOBE
MOCJIE CHATWUA BCEX CU3

BbIMOWTE PYKU CPA3Y MOJIE CHATWUA BCEX CU3 N HEMEAJIEHHO

B NMPOLLECCE CHATUA, ECJIU OHU BblJTN 3ATPA3HEHDI
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KAK BE30OMACHO CHATb CPEACTBA MHAUBUAYANBHON 3ALLMUTDI

Cnocob 2

Cyu;ecrsyeTogpyron cnoco6 6e30nacHoro cHATUS CU3 63 yrposbl 3arpAsHEHNA BaLei OAEXAbI, KOXW UK
CAU3BUCTBIX 060NOYEK NOTEHLMANLHO ONACHbIMK MHDEKLMOHHBIMU MaTepuanamy. HanpumMep: Nepes BbIXOAOM U3
nanarvbl NayveHTa cHUMUTE Bce CU3 Kpome pecnupartopa, ecau OH HaaeT, CHUMUTE PecripaTop nocne Beixoaa
U3 Nanathbl ¥ 3aKpbiTUs ABepw. MocneaoBaTenbHOCTb CHATHA CU3:

1. XAJIAT U NEPYATKHU

* Xanar cnepeau U pyKaBa, a Takoke nepyaTku CHapyXu
KOHTaMUHUPOBaHb!!

* Ecnu Bbl UCNayKkanu pyku Bo BpeMs CHATUA Xanarta uin
nepyaTok, HeMeANEHHO BbIMOUTE UX UK UCNONL3YUTE

AeaMHGUUMPYIOLLEE CPEACTBO Ha CMMPTOBOM OCHOBE

* BosbmuTECD 3a XanaT crnepeam u NOTAHUTE anepép OT TeNna Tak,
YTOObI 3aBA3KN PasopBaIuCh, KacaWTeCch BHEWHeW CTOPOHbI Xanarta
TONbKO pyKaMu B nep4yaTkax

* [pn CHATUK XanaTta CNOXWUTE WK CBEPHUTE ero

+ Bo Bpems CHATUA Xanara OJHOBPEMEHHO CHUMAaTe NepyaTku,
Kacasicb TONbKO BHYTPEHHel YacTi Nep4aToK W Xanara rofbimMu
pyKamMu

« [omecTuTe xanat u nepyaTku B KOHTEMHEP 4N1A OTX0A40B

2. 3ALUTHDIE OYKW U JIMLIEBOM LLUTOK

o Hapy)«naﬂ NOBEpPXHOCTb ONKOB W WWUTKa KOHTaMMHMpOBaHbI! > \=,'\

* Ecnv Bbl MCNAuKany pyku BO BPEMA CHATUA OUKOB UNW NUUesoro 7 T
WKUTKa, HeMeANEHHO BbIMOWTE WX UNKU UCNONbL3YWTe Aeamilémuu— lLN

- \ ~

pytouiee CpeacTs0 Ha CNUPTOBON OCHOBE ,\7\:

* CHUMMTE 3aWMNTHBIE OYKM U LUWTOK CO CMNUHBI, NOTAHYB BBEPX A %
KpenneHue unu Qyxxu

« Ecnu npeaMeT MHOropasoBoro UCNONb30BAHUA, NOMECTUTE €ro B
CneLuancHyo eMKOCTb ANA nepepaboTku. B npoTusHoM cnyvae
BbIGpPOCHTE B KOHTENHEP ANA OTXOR0B

3. MEAULUHCKAA MACKA WUJIU PECINUPATOP

* BHeluHAR CTOPOHA KOHTaMuHuposaHa - HE MPUKACAMTECH K HEA!

» ECn¥ BBl MCTIauKanu PyKu BO BPeMA CHATUA Macku/pecnupaTopa,
HeMeRIeHHO BBIMOITE MX MW UCMONb3YiiTe Ae3UHPUUMPYIOWee |
CPeACTBO Ha CMPTOBOI OCHOBE

* BO3bMUTECk 3a HUXHME 3aBA3KN UK UKCATOPbI, 3aTem 3a BepxHUe
W CHUMMTE MAcKy/pPecnupaTop, He Kacanch NepeaHei YacTu

» BoiGpocbTe B KOHTEHHEP ANA OTXOA0B

4. BbIMOWTE PYKW U/ UCNOJIb3YUTE
AE3MHOULIMPYIOLLLEE CPEACTBO HA
CMUPTOBOW OCHOBE CPA3Y MNOCJIE
CHATUA BCEX CU3

BbIMOWTE PYKU CPA3Y NOJNE CHATUA BCEX CU3 U HEMEAJIEHHO

B NMPOLLECCE CHATWUA, ECJIU OHU Bbl/IN 3ArPA3HEHDI
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