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Iopsanok HaieBaHUS ¥ 0€30MMACHOT0 CHATHS 3aIIMTHOI0 XaJjiaTa
HaneBanue

OO6paboTaiiTe pyKd CIUPTOCOACPKALTUM aHTUCETITUKOM.

Hanenbpre nepByro napy nepyaTox.

HanenbTe nuiem koctioMa. OH 10KEH ObITh OOJIBIIOTO pa3Mepa U 3aKphIBaTh
mer. Bonockl TMONHOCTBIO  YOWpalOTCs TMOJ HEro. 3aBsi3Ku IUieMa
MEPEKPEIIMBAIOTCS MO TIOIOOPOIKOM H 3aBSI3BIBAIOTCS C JICBOW CTOPOHBI Ha
y3elL.

Hanenbre mpotuBo3nuaeMudeckuil xanar. JJist 3Toro ogHy TechbMy xajara
MIPOJICHBTE B IMETII0 HA BOPOTE XajaTa. BopoT xanaTta JOJKEH NEPEKPHIBATH
3aBS3KM IUIEMa W IUIOTHO K HeMy mpuieratb. [lonbsl Xamata J1OMKHBI
3aXOJHTh OJHA 32 JAPYTYI0, YTOOBI M30€XKaTh OTKPHITHIX YUaCTKOB OJCHKIBI.
TecbMy BOpoTa Xajiara 3aBsDKUTE C JIEBOM CTOPOHBI meTiei. J[Be 3aBsI3Ku
nosica 0OEpHUTE BOKPYT TalMU. 3aBS3KH MOsiCa XajlaTa 3aBSKUTE C JIEBOU
CTOPOHBI METIICH.

HanenpTe 6axuiibl moBepX 00yBH.

HanenbTe BTOpyIO mapy nepuatok. llepuatku HajgeBaroTCs MOBEPX PYKaBOB
xanara.

Pa3BepHUTE MONOTEHIIE, CI0KUTE €T0 MOIMOJIaM M0 IJTMHE U 3AJI05KUTE 32 TOSIC
Xajara C IpaBOil CTOPOHBI.

Custue
N3-3a mosica xanmata MEMJIEHHO W aKKypaTHO JIOCTaHbTE€ IIOJIOTEHIIE,
CBOpa4MBasl €r0 CHU3Y HAPYKHOM YaCThIO BHYTPb.
[ToaHOCTBIO CBEpPHUTE MOJIOTEHIIE W TIOMECTUTE €ro B KOHTEHHEep s
OTXO0JI0B KJ1acca B.
O6paboraiiTe pyku A€3pacTBOPOM.
Pa3zBsixute nosic xanara. 3atem pa3BsHKUTE TECbMY Ha BOPOTE Xallarta.
CHuMmuUTE XanaT ¥ MEJJICHHO CBEPHUTE €ro, BRIBOPAUMUBAs HAU3HAHKY.
[Tocne cBopaunBaHus OCTOPOKHO CHUMHUTE BEPXHUE NIEPUATKU, OCTABJISS UX
B pyKaBax xajara.
[TonoxuTe Xanar ¢ nepyaTkamu B KOHTEMHEp AJi1 OTXO010B Kiacca B.
CHumuTe 0axWiIbl ¥ TIOMECTUTE X B KOHTEHWHEP /I OTXO0B Kiacca B.
OO6paboTaiiTe pyku J1€3pacTBOPOM.

10.Pa3BsxuTe 3aBs3KU IIJIEMA.

11.CHumuTe 1IJIEM, BHIBOPAYUBAS €M0 HAPYKHON CTOPOHON BHYTPb.
12.006paboTaiiTe pyKu 1e3pacTBOPOM.

13.CaumuTE epyaTK U MMOMECTUTE UX B KOHTEHHED ISl OTXO/I0B Kjiacca B.
14.Tlocne  cHsATMS  mepyaTOK  00s3aTenbHO  00paboTaiiTe  pyKu

CIINPTOCOACPKAIIMUM aHTHUCCIITUKOM.



